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Curricolo di Scienze 

CLASSE PRIMA PRIMARIA             

INDICATORI COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE 
AMBIENTE DI 

APPRENDIMENTO 
RACCORDI 

INTERDISCIPLINARI 

COMPETENZE 
PER LA 

CITTADINANZA 

OSSERVARE 
 

1) Esplora, osserva, 
descrive, confronta  
elementi ed eventi 
della realtà 
circostante 

 

1) Distingue, 
localizza e denomina 
le parti del proprio 
corpo 
 
1) Scopre la funzione 
dei 5 sensi e li 
utilizza per esplorare 
la realtà 
 
2) Distingue esseri 
viventi e non viventi   
 
3) Osserva e 
descrive animali e 
vegetali 
 
4) Individua 
cambiamenti ciclici 
nell’ambiente 
 
5) Riconosce il 
materiale di cui sono 
fatti oggetti diversi  

- Corpo 
umano 

- i 5 sensi 
- esseri 

viventi e 
non viventi 

- animali noti 
- piante 
- le stagioni e 

il tempo 
meteorologi
co 

- caratteristic
he dei 
materiali  

 

L’insegnante: 
- organizza lo spazio in 

modo che ogni b. si 
senta riconosciuto, 
sostenuto e 
valorizzato 

- organizza le proposte 
educative didattiche 
espandendo e dando 
forma alle prime 
esplorazioni, intuizioni 
e scoperte dei 
bambini. 

- Cura la 
documentazione 
come processo che 
produce tracce, 
memoria e riflessione 
che rende visibili le 
modalità e i percorsi 
formativi 

- Organizza la 
formazione dei gruppi 

Trattandosi di una 
competenza  basilare 
della classe prima 
risulta trasversale a 
tutte le discipline ed è  
in particolare in 
stretta connessione 
con matematica,  
geografia e scienze 
motorie 

1) Ha cura del 
proprio corpo e attua 
scelte adeguate di 
comportamento e di 
abitudini alimentari 
 
2) Ha atteggiamenti 
di cura verso 
l’ambiente scolastico 
in quanto ambiente 
di lavoro cooperativo 
 
3) Ha atteggiamenti 
di rispetto verso 
l’ambiente sociale e 
naturale, di cui 
conosce e apprezza 
il valore 

 


